
An alle 

➢ Übungsleiter/innen,  

➢ Gruppenhelfer/innen, 

➢ Sportlehrer/innen und 

➢ Erzieher/innen 
 

  

TAG der MÖGLICHKEITEN 
 

 

Fortbildung im Kinder- und Jugendturnen 2023 
mit den Schwerpunkten 

# Leichtathletik mit Kindern #  

Ideen, Spiele und Anregungen zum Leichtathletiktraining in Kindergruppen  

 

# Kinderturnen von A bis Z # 

Ideen und Anregungen für Aufwärmen, funktionelle Gymnastik, methodische Übungsreihen, 

Spiele, Sportverletzungen und Zusatzaufgaben – für jeden was dabei 

 
Referentinnen 

Juliane Afflerbach und Simone Jacob  
 

Termin 

Sonntag, 26. November 2023   -   9.00 Uhr bis 16.00 Uhr 
 

Ort 

Turnhalle des TV Littfeld 

Adolf-Wurmbach-Straße 56 - 57223 Kreuztal 
 

Teilnahmegebühr 

Für Vereinsmitglieder des Siegerland Turngaus: 35 Euro 

Für Nichtmitglieder: 70 Euro 
 

Meldeverfahren 

Die Anmeldung erfolgt per mail an Mimi Jacob: mimi.jacob@turnjugend.de. 

Bitte in der Mail Name, Anschrift, Verein und Geburtsdatum mitteilen. 

Der Eingang der Meldung entscheidet über die Teilnahme.  

Nach der Meldung per Mail erhaltet ihr eine Anmeldebestätigung mit Informationen zum Zahlen der 

Teilnahmegebühr und weiteren Infos. 

Meldeschluss ist der 15. November 2023 
 

Verpflegung 

Bitte Essen und Getränke selbst mitbringen. 
 

Übungsleiterlizenzverlängerung 

Dieser Lehrgang kann zur Lizenzverlängerung genutzt werden. 

 

Mimi Jacob  

 

 

Turnjugend im Siegerland Turngau - Beauftragte für Lehrarbeit 

Mimi Jacob – mimi.jacob@turnjugend.de – 0179-7720145                      


